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Module 08: verpleegtechnisch handelen 1
Lesweek 6: opdracht subcutaan injecteren  

Lees op de protocollensite van Vilans de achtergrondinformatie/materialen:
· Subcutane injectietechniek
· Injecteren, opzuigen, ontluchten, desinfecteren
· Injectiespuiten
· Injectienaalden 

· Geef aan of de onderstaande stellingen juist of onjuist zijn, onderbouw je antwoord. 
	Stelling
	J / 0
	Toelichting

	Men kan kiezen voor toediening van medicatie via injectie als iemand niet in staat is om de medicatie op een andere manier in te nemen.
	
	

	Insuline spuiten is een vorm van intramusculair injecteren.
	
	


	Je bent verplicht om de zorgvrager in te lichten over de handeling die je gaat uitvoeren.
	
	

	Desinfecteren van de huid hoeft bij geen enkele zorgvrager meer gedaan te worden voordat je gaat injecteren.
	
	

	Subcutane injectienaalden zijn korter dan intramusculaire injectienaalden.
	
	

	Bij subcutaan injecteren loop je een groot risico op het raken van bloedvaten en zenuwen.
	
	

	De insulinepen wordt gebruikt volgens de huidplooitechniek.
	
	

	Injecteren in de buik zie je alleen maar bij subcutane injecties.
	
	

	De naalden die gebruikt worden met de loodrechttechniek zijn langer dan de naalden die gebruikt worden met de huidplooitechniek.
	
	

	Met de naald waarmee je gaat injecteren, mag je ook vloeistof opzuigen. 
	
	

	De lengte van de naald is standaard en niet afhankelijk van de zorgvrager. 
	
	




· [bookmark: _GoBack]Beantwoord de onderstaande vragen· Noem 2 nadelen die injecteren met zich mee kunnen brengen:



· Benoem de 5 regels met betrekking tot medicatie:



· Waarom is het belangrijk om de zorgvrager te observeren bij het uitvoeren en na de handeling?



· Wat kan er gebeuren als je telkens op dezelfde plaats een injectie geeft?



· In welk deel van de huid wordt medicatie ingebracht als je deze per subcutane injectie inbrengt?



· Op welke plaatsen van het lichaam worden subcutane injecties gezet?



· Welke 2 technieken kunnen gebruikt worden om subcutaan te injecteren? Leg deze kort uit.



· Injecteer niet op plekken waar de huid beschadigd is, waar moet je op letten?
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